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<p>我是怎么把自己困在这虚拟世界里的？</p><p><img src="/static
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满好奇的年轻人，3d技术正处于兴起之际。朋友们都在谈论着那些看似
魔法般的三维模型和虚拟现实体验。我也被这种新鲜事物吸引了过去，
一头扎进了这个全新的数字世界。</p><p>开始时，每次打开那个厚重
的3d软件，眼前的屏幕上就如同一个未知的大海。我会沉浸其中，试图
用手中的鼠标操控每一块形状各异的小石子，将它们堆砌成像蒲团一样
柔软、温暖的山丘。每一次点击，都像是将自己的想象力转化成了可触
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随着时间的推移，这些简单的心情表达逐渐深入到了我的生活中。一场
场复杂的情感纠葛，我都会通过构建出更加精细、更加逼真的三维环境
来表达。在那里，我可以自由地建立起属于自己的小宇宙，无论是风景
美丽还是建筑宏伟，它们都是我的心灵寄托。</p><p>但有时候，当我
从这些虚拟空间中走出来，回到现实世界的时候，我会发现周围的一切
似乎变得模糊起来。真实生活中的问题和挑战又重新摆在了我的面前，
那些曾经让我逃避到数字世界的小石子和沙滩，也再次变成了需要面对
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尽管如此，我依然喜欢回去探索那个“3d如蒲团”的空间。那是一个能



够让人放松、释放压力的地方，是我心灵的一片净土。在那里，即使是
在最繁忙或最烦恼的时候，只要一坐下来，用手指轻轻拂过那些柔软而
又坚韧的小山丘，就能瞬间平静下来，再次找到内心的声音和方向。</
p><p>所以，当人们问起我是如何被这虚拟世界所困时，我会笑着告诉
他们：其实它不是困，而是我选择了一个特殊的地方来寻找自我，在那
里，即便是“3d如蒲团”，也有它独特而温暖的地带等待我们去发现。
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